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Poziom studiéow

Studia jednolite magisterskie

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/Niestacjonarne

Semestr/ semestry

VII zimowy

Przynalezno$é do grupy zajeé

Modut F: Nauki kliniczne zabiegowe

Status przedmiotu Obowigzkowy
Forma zajeé Liczba godzin zaje¢ Liczba punktéw ECTS
dydaktycznych
Formy realizacji zajeé dydaktycznych, Wyklad 30h
wymiar, punkty ECTS Cwiczenia kliniczne 30h 6 ECTS
Seminarium 30h
Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig
) ) z profilem studiow’ naukowq i u‘wzglgdnia udzial stuc?ento'.w wzcyigc;iach . 4 ECTS
Powiazanie przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
przedmiotu udzial w tej dzialalnosci.
z dyscypling’ Nauki medyczne 6 ECTS

Forma nauczania®

Wykiady i seminaria: tradycyjna: zajecia w siedzibie Uczelni

Cwiczenia kliniczne: zajecia realizowane w szpitalu

Wymagania wstepne

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji
spolecznych z poprzednich semestrow studiow.
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Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie postegpowania z chorym poszkodowanym w wypadku.
2. Nabycie umiejetnosci unieruchomienia uszkodzen narzqdu ruchu, transportu, zaopatrzenia ran.

3. Nabycie umiejetnosci rozpoznawania zaburzen dotyczgcych ukladu kostno-stawowego oraz
miesniowego.

4. Nabycie umiejetnosci proponowania odpowiedniej diagnostyki i leczenia w oparciu o wykorzystanie
technik endoskopowych, przestrzeni wirtualnej 3D, robotyki w procesie ksztalcenia przyszlego lekarza.

Tresci programowe.
Wyklady®

Wyktady: 30 h prowadzonych jako 10 wyktadow po 3 h

Traumatologia i ortopedia. Zagadnienia wstepne.
Urazy.

Ztamania.

Urazy kregostupa i urazy miednicy.

Osteoporoza i zlamania osteoporotyczne.

Wady postawy.

Reumatologia w ortopedii.

Endoprotezoplastyka.
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Skoliozy.
10. Jatowe martwice kosci.

Tre$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 30 h prowadzonych jako 5 éwiczen po 6 h dla kaidej grupy.

Celem ¢wiczen jest m.in. poszerzenie wiedzy wykladowej i praktycznej éwiczenia, wiqzane z tematykq
omawiang na wykladzie, kontaktem z pacjentem, zapoznaniem sig z przypadkami klinicznymi
dotyczqcymi urazow, poznanie praktycznych zagadnien z ortopedii narzgdow ruchu od momentu
Dprzyjecia pacjenta, wstepnej diagnostyki, omowionej diagnostyki, proponowanego leczenia,
przeprowadzonej terapii i wyniku leczenia.
1. Najczestsze rodzaje zlaman konczyny gornej. Pierwsza pomoc w urazach. Najczestsze rodzaje
uszkodzen konczyny dolnej.
2. Urazy, ztamania kregostupa. Choroby metaboliczne kosci. Choroby nowotworowe uktadu kostno-
miesniowego.
3. Badanie ortopedyczne. Badania obrazowe narzqdu ruchu. Przeglgd przypadkow.

4. Zapalenia kosci i stawow. Zmiany zwyrodnieniowe stawow. Zespoly bolowe kregostupa, rehabilitacja.
Uszkodzenia nerwow konczyn.

5. Metody operacyjne w ortopedii. Zaopatrzenie ortopedyczne. Chory na wyciggu.

Tresci programowe:
Seminarium

Seminarium: 30 h prowadzonych jako 10 spotkan po 3 h dla kazdej grupy.

Celem seminariow, jest m.in. nauka tworzenia projektow badawczych, planowanie doswiadczen oraz
prezentowania ich wynikow w postaci publikacji, analiza wybranych publikacji, krytyczna analiza tekstu
na przykladzie publikacji naukowych i popularno-naukowych, umiejetnosé wspolpracy w grupie, analiza
przypadkow, dyskusja poszczegdlnych przypadkow etc.

Studenci bedq realizowali indywidualne projekty. Tematyka jest narzucona i obejmuje nastepujgce
zagadnienia.

1. Urazy w obrebie stawu skokowego.
Ztamania blizszej nasady kosci udowe;j.
Ztamanie szyjki kosci udowej.
Ztamania dalszej nasady kosci promieniowej.
Amputacje i zaopatrzenie ortopedyczne.
Zespot ciesni kanatu nadgarstka.
Choroba Perthesa.
Omowienie RZS i ZZSK.
Artroskopia.
10. RTG w ortopedii.
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Metody
dydaktyczne:6

1. Wykitad
Wyktad audytoryjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyklad z elementami dyskusji,
wykorzystanie nagrania z przeprowadzonych czynnosci medycznych z oddzialu, zdje¢ przypadkow.

2. Cwiczenia kliniczne
Metody laboratoryjne, mieszane, studium przypadku, wykorzystanie symulacji komputerowych,

narzedzi bioinformatycznych, modelowanie, techniki wizualizacji.
» Cwiczenia laboratoryjne, w tym obserwacja zjawisk ortopedycznych, samodzielna analiza zjawisk

ortopedycznych, wykonywanie prostych doswiadczen,
* Rozwigzywanie zadan i problemow.
3. Seminarium
Dyskusja, w ktorej studenci bedg przygotowywali i prezentowali prace:
* prezentacje multimedialne zalozen przygotowanych projektow badawczych;

* dyskusja dotyczgca tematyki projektow badawczych;
* dyskusja nad formgq i sposobem prezentacji zalozen projektow, poszukiwanie ,,mocnych” i

., stabych” punktow;
* dyskusja przypadkow klinicznych.
4. Praca samodzielna
Praca samodzielna koordynowana przez prowadzgcego przedmiot..

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektow
uczenia si¢:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sig. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

Szczegotowe warunki zaliczenia poszczegolnych form zajec.

1. Wykilad
Na oceng koncowg z wykiadu sklada sie ocena z egzaminu.
2. Cwiczenia kliniczne
W celu uzyskania oceny pozytywnej z ¢wiczen nalezy:
* uzyskac okreslony limit punktow,
* zaliczy¢ 2 kolokwia
Forma kolokwium — ustna.

3. Seminarium
W celu zaliczenia seminarium nalezy zrealizowa¢ zadany projekt

4. Egzamin
Przedmiot konczy sie egzaminem. Uzyskanie oceny pozytywnej 7 éwiczen i seminariow w semestrze
jest warunkiem koniecznym przystgpienia do egzaminu.
o Forma egzaminu - ustna na podstawie podanych wczesniej pytan.
* Przewidywany jest termin zerowy. Warunki przystgpienia do egzaminu w terminie zerowym:
> uczestnictwo we wszystkich zajeciach,
»  aktywnosé na zajeciach,
»  bardzo dobre oceny z kolokwium.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (dokladnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zostat w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena doktadna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.




Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

formy zaje¢’

Metody weryfikacji efektow
uczenia si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyl przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajec weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ (W) zna i rozumie/ (U) potrafi: stopien (zaliczen) i oceny
osiggnigcia
W1 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku ) ) )
najczestszych chorob wymagajacych leczenia Wyktad Zaliczenie udziatu
zabiegowego u dorostych: F.W1 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
5b kot : +++ ~
1) choréb koficzyn; kliniczne Egzamin kolokwium ustne,
2) ztaman kosci i urazéw narzadow; L .
Seminarium prezentacje.
3) nowotworow;
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
w2 1 postgpowania terapeutycznego w Wykiad Zaliczenie udziatu
przypadku najczestszych wad wrodzonych i Cwiczenia
chordb Wymagajqcych leczenia F.w2 Zaliczenie w zajqciach,
zabiegowego u dzieci; T+ kliniczne Egzamin .
kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i
W3 maloinwazyjne; Wyktad Zaliczenie udziatu
F+\+7\jr3 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
- Egzamin
Skhn.wm.e kolokwium ustne,
eminariu
m prezentacje.
zasady kwalifikowania do
W4 podstawowych zabiegéw operacyjnych i Wyktad Zaliczenie udziatu
inwazyjnych procedur diagnostyczno- Cwi . . . o
leczniczych oraz najczestsze F:Zf wiczenia ZEahczer.ne w zajeciach,
: ‘- - gzamin
powiklania; Sl(lln}czqe kolokwium ustne,
eminariu
m prezentacje.
zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
W35 przeciwbdlowa i monitorowaniem Wyktad Zaliczenie udziatu
pooperacyjnym; S . . .
F+X_7 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
L Egzamin
Sl(lln}czr{e kolokwium ustne,
eminariu
m prezentacje.
problematyke wspotczesnie
Wo wykorzystywanych badan obrazowych, w
szczeg6lnosci:
1) symptomatologie radiologiczng
podstawowych chordb; Wyklad Zaliczenie udziatu
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe s : . .
. . F.W17 Cwiczenia Zaliczenie w zaieciach
wykorzystywane do wykonywania zabiegoéw ey E ) )¢ >
. - gzamin
medycznych, . .. khn.lczn.e kolokwium ustne,
3) wskazania, przeciwwskazania i Seminariu )
przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych m prezentacje.
rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania §rodkow
kontrastujacych;
lumy¢ chirurgicznie r¢ce, natozy¢ jatowe
Ul reckawiczki, ubra¢ si¢ do operacji lub zabiegu Wyklad Zaliczenie udziatu
'wymagajacego jatowosci, przygotowac pole Cwiczenia . . o
operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz liEJrl ZEahczer.ne w zajeciach,
S . . ] - gzamin
uczestniczyCc w Zablegu operacyjnym; Skhn.lczn.e kolokwium ustne,
eminariu

m

prezentacje.




zatozy¢ i zmienic¢ jalowy opatrunek;

U2 Wyktad Zaliczenie udziatu
F.U2 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
A - Egzamin
khn.lczn.e kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rang, w tym
u3 znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, Wyklad Zaliczenie udziatu
nasickowo), zalozy¢ i usunaé szwy L . . .

SIEo ), ZyC 1 usunac sz, F.U3 Cwiczenia Zaliczenie aieciach
chirurgiczne, zalozy¢ i zmieni¢ jalowy i & ) W zajg >
opatrunek chirurgiczny; ini gzamin .

P frurgiczny, khn.lczn.e kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
rozpoznawac najczesciej wystepujace stany
U4 zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem Wyktad Zaliczenie udziatu
réznych technik obrazowania; L . . .
y 5 F.U4 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
=+ - Egzamin
khn.lczn.e kolokwium ustne,
Seminariu ]
m prezentacje.
rozpoznawac na podstawie badania
UsS radiologicznego najczeéciej klinicznych Wyktad Zaliczenie udzialu
stepujace ztaman, szczegdlnie kosci A . . .
Zﬁgfﬁl.m Py & F.U5 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
’ =+ - Egzamin
khn.lczn'e kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
doraznie unieruchomié konczyng, w tym
U6 wybra¢ rodzaj unieruchomienia w typowych Wyktad Zaliczenie udziatu
sytuacjach oraz skontrolowa¢ poprawnosé¢ s : . .
yiuagjac , © pop F.U6 Cwiczenia Zaliczenie ‘eciach
ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku ey ) W zajeclach,
unieruchamiajacego; kliniczne Egzamin )
D kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
unieruchomi¢ kregostup szyjny i piersiowo-
u7 ledzwiowy po urazie; Wyktad Zaliczenie udzialu
F.U7 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
A kliniczne Egzamin .
D kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;
U8 Wyktad Zaliczenie udziatu
F.U8 Cwiczenia Zaliczenie w zajeciach,
A kliniczne Egzamin .
D kolokwium ustne,
Seminariu .
m prezentacje.
Test, odpowiedz
Podejmowania dziatan wobec pacjenta w Cwiczenia Zaliczenie na ustna, dyskusja,
oparciu o zasady etyczne, ze §wiadomoscia K.K4 Kliniczne oceng .
K1 spotecznych uwarunkowan i ograniczen +++ Egzamin prezentacja,
wynikajacych z choroby. inari : . .
ynixajacy Y Semrl:arlu pisemny projekt, analiza

przypadku.




Literatura i pomoce naukowes

Literatura podstawowa

Gazdzik T. (red). 2[010. Ortopedia i traumatologia. Podrecznik dla studentow medycyny. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.
Marciniak W., Szuc A., (red.). 2014. Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.

Nowakowski A., Mazurek T. (red.). 2017. Ortopedia i traumatologia: podrecznik dla studentow. Poznan: Exemplum.
Thompson S.R., Zlptolow D.A. 2013. Opatrunki i techniki unieruchamiajace w ortopedii. Wroctaw: Edra Urban&Partner.

Literatura uzupeétniajaca
Dutton M. 2014. Qrtopedia Duttona. Warszawa: PZWL.

Greenspan A., Beltran J. 2018. Diagnostyka obrazowa w ortopedii dla lekarza i praktyka. Warszawa: MediPage.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagni¢cia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywnos¢ Praca wlasna
Je » Aty studenta: zajgcia Zajecia dydaktyczne
bez nauczyciela

(ZBN)
Udzial w wykladach’ - 30h
Udzial w éwiczeniach klinicznych - 30h
Udzial w seminarium 30h
Przygotowanie si¢ do wykladow/¢wiczen/seminariow/ 90 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu

90 h/ 90 h/

Sumaryczne obciazenie praca studenta

3ECTS 3,0 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

6 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentdw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w

karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia sie dostosowuje sie odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegdtowe zasady i formy wsparcia studentdw ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnoscia, przewlekle chorych
podczas zaje¢, zaliczen i egzamindw okreslono w: Regulaminie Studidéw, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczacej zapewnienia
dostepnosci procesu ksztatcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnoscig, przewlekle chorych.
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